
1  Patrizia Steiner und Thomas Hug 
auf einer Herbstwanderung im 
Schweizerischen Nationalpark. 
Dies ist in dieser Jahreszeit durch 
die Verfärbung der Bäume 
besonders schön. 

2  Das geschichtsträchtige Hotel 
«Baer & Post» liegt mitten im Dorf 
Zernez. Geführt wird es in vierter 
Generation vom Ehepaar Andrea 
Emmenegger und Christian 
Patscheider. 

3  In den geräumigen Zimmern des 
Hotels «Baer & Post» wird grossen 
Wert auf schöne Materialien gelegt.

4  Der Frühstückraum im Jugendstil 
beeindruckt genauso, wie das 
reichhaltige Buffet grösstenteils 
mit heimischen Produkten.

5  Ein liebevoll hergerichteter 
Hauptgang eines 4-Gänge-Abend-
menüs.

6  Das «Alpine Wellness Naturspa» 
beeindruckt mit finnischer Sauna, 
Dampfbad, Ruheraum und den 
ganzjährig beheizten Aussenpool 
mit Massagedüsen.

 Bilder: Hoteltester

Im Herzen des 
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Patrizia Steiner und Thomas Hug 
aus Zürich erreichten in knapp 
2,5 Stunden mit dem Zug – samt 
Umsteigen in Landquart – das 
 Unterengadin. Auf die Hoteltester 
des «Tagblatts» wartete in Zernez 
das seit 1905 familiengeführte 
 Hotel «Baer & Post». «Wir haben 
uns sehr gefreut, als wir erfuhren, 
dass wir das traditionsreiche Hotel 
besuchen durften. Wir lieben es, 
neue Orte zu entdecken und in 
Zernez waren wir noch nie.» er-
zählt der Tourismusfachmann, der 
in einem Reiseunternehmen in 
 Zürich arbeitet. «Es war für uns 
beide eine kleine, dringend nötige 
Flucht aus dem Zürcher Alltags-
stress», ergänzt Patrizia Steiner, die 
ebenfalls in Zürich im Tourismus 
tätig ist. 

Zernez, bekannt auch als «Tor 
zum Schweizerischen National-
park», liegt auf 1474 Metern. Mit-
ten im Dorf und nicht zu überse-
hen, die leuchtend gelben Bauten 
des Hotels «Baer & Post» samt ein-
ladender Terrasse. Das Hotel, das 
1905 gegründet wurde, wird seit 
2004 vom Ehepaar Andrea Emme-
negger und Christian Patscheider 
in vierter Generation geführt, die 
fünfte steht  schon parat. «Wir 
 haben uns sofort sehr wohl gefühlt. 
Das grosszügige, helle Zimmer war 
sehr gemütlich eingerichtet, das 
Bett gross und bequem, schöne 

Sitzecke, Kaffeemaschine und Tee-
kocher bereit zum Einsatz». Mor-
gens lockte im schönen Jugendstil-
Speisesaal eine grosse Auswahl an 
grösstenteils heimischen Produk-
ten wie Butter, Joghurt, Käse und 
Schinken, das Brot direkt vom 
Dorfbäcker. Abends liess man 
sich in den stilvollen Stuben der 
«L’Usteria» verwöhnen. «Es hat 
uns sehr gefallen, dass alles regio-
nal war. Wir probierten die Ca-
puns, mal in der klassischen, mal 
in der vegetarischen Variante, das 
Rehfilet – ein saisonales Angebot 
– war ausgezeichnet». 

Der Wellness-Bereich war der ab-
solute Höhepunkt der Hoteltester. 
«Es gibt kaum was Schöneres, als 
nach einer Wanderung im Natio-
nalpark sich in der Dampfsauna 
oder im warmen Aussenpool zu er-
holen. Besonders schön war es bei 
Schneefall». Auf Grund des verän-
derlichen Wetters entschieden sich 
Patrizia Steiner und Thomas Hug 
für eine kürzere, 2,5stündige Wan-
derung mit einem Abstecher zum 
Aussichtspunkt Grimmels. «Der 
Indian Summer im Unterengadin 
ist wunderschön».

Weitere Informationen:
Hotel Baer & Post
Curtins 107
7530 Zernez
Telefon 081 851 55 00
www.baer-post.ch

Leser besuchen Hotels In Zusammenarbeit mit ver-
schiedenen Hotels und Organisationen ermöglicht das 
«Tagblatt» seiner Leserschaft, renommierte Erholungs-
oasen zu erleben. Patrizia Steiner und Thomas Hug aus 
Zürich verbrachten unvergessliche Tage im familien-
geführten Hotel «Baer & Post» in Zernez. Von Kati Moser
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